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Die AOK-FairPlay-Ampel

Sehr geehrte Vereinsvertreterinnen, sehr geehrte Vereinsvertreter,

mit der AOK-FairPlay-Ampel wird das Thema der Wertebildung schon bei den kleinen Ful3baller:innen
angestof3en. So sorgen wir gemeinsam fiir ein faires Miteinander auf und neben dem Platz. In der
aktuellen Zeit ist ein aktives Einwirken, um die positiven Werte des Sports zu vermitteln, unverzichtbar.

Die Vorbildfunktion eines Trainers oder einer Trainerin spielt in der Altersklasse der E- und D-Jugend
eine ganz besondere Rolle. Vieles, was die Traineriinnen den Spieler:iinnen vorleben, tragt zur
Wertebildung der Kinder bei. Aber welche Werte sind wichtig und welche sollten besonders
hervorgehoben werden? Fair Play, Teamgeist und Respekt sind nur ein paar Beispiele, die im Ful3ball
immer wieder eingefordert werden, doch im Trainingsalltag bleibt oft keine Zeit sich Uber diese
auszutauschen.

Genau da setzt die AOK-FairPlay-Ampel an. Sie setzt im Kinder- und Jugendfu3ball zielgerichtete
Impulse, die fir den spéateren Werdegang der Kinder wertvoll sind. Orientiert an den Ampelfarben grin,
gelb und rot werden von den Kindern zunachst in Kleingruppen und anschlieRend in der groRen Gruppe
Verhaltensweisen auf und neben dem Platz besprochen und so ein gemeinsamer Wertekompass
formuliert. Das fertige Resultat wird auf einem grof3en Plakat festgehalten, um es bspw. im Vereinsheim
oder in den Kabinen aufzuhéngen. Die AOK-FairPlay-Ampel lasst sich gut vor einem Training oder
einem Freundschaftsspiel durchfiihren (Dauer ca. 45 Minuten).

Das entsprechende Material (Anleitung fir die Trainer:innen, Notizzettel zur Ideensammlung, Din A2-
Plakat fir das finale Ergebnis) kann jeder Verein im SHFV kostenlos anfordern. Bendtigt werden
lediglich Stifte fur die Kinder. Nach der Durchfihrung der AOK-FairPlay-Ampel bleibt noch gentigend
Zeit zum freien Spielen. Wenn das fertige Plakat mit einem Teamfoto an den SHFV gesendet wird,
wartet noch eine kleine Uberraschung auf die Mannschaft. Materialanfragen kénnen gestellt werden
unter: shkicktfair@shfv-kiel.de.
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Eine ausfuhrliche Beschreibung sowie unser Erklarvideo finden Sie unter diesem Link. Zur Orientierung
finden Sie zudem hier einen Kurzbericht zur erfolgreichen Umsetzung eines Vereins aus dem Kreis
Nordfriesland.

Far IThr Engagement zur Unterstitzung der Aktion und somit der weiteren positiven Entwicklung im
KinderfuBball bedanken wir uns — im Namen der Kinder — schon jetzt und winschen allen eine

erfolgreiche und vor allem faire Saison.
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Kerem Bayrak Dr. Tim Cassel
Vorsitzender SHFV-Ausschuss fiir Geschaftsfihrer SHFV
gesellschatftliche Verantwortung
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https://www.shfv-kiel.de/9138-2/
https://www.shfv-kiel.de/aok-fairplay-ampel-erste-erfolgreiche-umsetzung/

